KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH: Truwong mam non cua bé

Thoi gian

Noi dung (Phiit) Thur 2 Thu 3
Pon tré, C6 don tré. Nhic tré chao ¢, chao bd me, chao ban cat do dung ca nhan vao noi quy dinh
choi C6 diém danh tré thuong xuyén nhic tré khong cho tay 1én méit miii, miéng
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- H6 hép: Hit vao, thé ra. - Biét tap theo c6 cac dong tac thé duc
Thé duc | 80-90 | - Tay: - Nham phat trién hé ho hap, co tay, chan, bung
budi + Hai tay dua lén cao * CHUAN BI:
sang - Lung, bung, luon - San tap sach s€
+ Quay sang trai sang phai - Vong/gay thé duc
- Chan: Chan dua veé trude - Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPXH

Hoat | 30-40 | Pikiéng got - Di bang got chan , Di nbi Trd chuyén vé trudng mam non

dong ban chan tién lui
hoc

Hoat 30.40 | Quan sit: 16p hoc, nha bép o ’

dong * Choi cac tro choi: Tung bong, Lon cau vong; Tim ban giong minh, Dung dang dung dé;

choi * Choi tu do: Choi dd choi ngoai tro1; Choi & khu vuc van dong; Choi véi cat, nudc;

ngoai

*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dyng: Xay trudng mam - Biét x4y hang rdo, 16p hoc,cong trudng
i non.(TCTV: Cong trudng mam non, Lép |- Biét phan anh cong viéc ctia cd
Cho, hoc dé hoc sinh dén hoc) giso day do hoc sinh.
}}Oa{ 40-50 |- Goc phan vai: C6 gido, 16p hoc, gia dinh |- Biét cach gid sach, xem tranh. Biét quyén
d?ng N - Goc thién nhién: Chim soc cay ciia tré em la dwoc hoc tap, vui choi, dwoc yéu
cac goc - Goc Hoc tap: Xem tranh truyén .. Xem thwong chiam séc chu déao. vé bon phdn ciia
tranh anh, trd chuyén véi tré dé tré biét tré la ngoan ngodn 1é phép nghe 10i ¢é gido,
quyén cia tré doan két , thwe hién diing quy dinh

Antrua | 60-70 |C6 hudng dan tré rira tay bang xa phong , Nhan biét 1 s6 ky hiéu dd dung: Khin mat, Ghé,
chim soc t6t_bira dn_cho tré, dong vién tré an hét xuit.Nhic tré giir vé sinh trong in udng kh

Ngu Cho tré 16n cung c6 sap xép, chuan bi chd nga. Co chuén bi, giwdng chan gbi cho tré ngi,

140-150(,, . < A , R e A

trua thoang mat, sach s&, c6 bao quat cho tré ngi. Pam bao tré ngu dung gio du giac
Anphy | 20-30 | Day tré k¥ ning chuén bi d6 dung ca nhan dé di ngu, trat tu khi an, khi ngii, Ké ban ghé dé

Chor, KTM: Tro chuyén vé truong MN . TCM:, Ba’t bu:orrr} ,

hoat ) o n Lo Choi theo y thich & cac goc

. 70-80 |Choi theo y thich - Néu guong cudi ngay n Lo

dong Néu guong cuoi ngay
theo v
Tra tré | 60-70 | €O cho tré choi véi dd choi & ¢ cac goc; * Cho tré xem truyén tranh vé truong, 16p




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 3 tuan tir ngdy 15/9/2025 dén ngay 03/10/2025
Tuan 1: Tir ngdy 15/9 - 19/9/2025 GV day sang: Lo Thu Hing ; Chiéu: Mai Thi Cuc

Tht 4

Tht 5

Tht 6

cd trd chuyén vai tré vé tén cac ban trong 16p.Xem video vé ngay khai gidng va ngay 2/9. Tré noi vé cam
xuc cia minh veé ngay khai giang va ngay quoc khanh 2/9

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron két hop di cac kiéu di, di bang mép
ngoai ban chan sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu
* Trong ddng: C6 cho tré tip dong tac theo nhip ho mdi dong tac tap 3 lan x 8 nhip )
* Hoi tinh: Cho tré choi: Chim bay, co bay

Tap két hop vé6i bai hat "Pu quay"

LQVH:
Truyén doi ban tbt

Tao Hinh:
V¢ duong toi 16p

AM NHAC: Day hat: Trudng chung
chau 1 trudng mam non

Nghe hat: Ngay dau tién di hoc

TC: Poén_tén ban hat

Nu na nu nong;

Lam mot s do choi tir nguyén vat li¢u don gian; Bém do dung, d6 choi trong san truong. nhat rac

* CHUAN BI

- Céc loai khéi, nut nhya, cay

Xanh, khi gb...

- Ban, ghé, but, thudc ké, sach
- Céc quyén tranh truyén, sach

* TO CHUC HOAT PONG:

Thoa thuén trudc khi choi: C6 cung tré di tham 1an luot cac gdc quan sat,
0 gi6i thiu vé cac goc va d6 dung dd choi cia timg goc, mot s6 ndi quy
khi tham gia choi, goi y cach choi & cadc nhom; ¢6 gitp cho tré nhan goc
choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

* T4 chire choi: Cho tré vé goc choi, c¢6 dén timg goc hudng dan tré nhan
vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi hudng vao chu dé; bao quat tré
choi, nhic nhé tré choi doan két choi cing nhau

* NX: C6 nhan xét tung goc choi, Co cho tré 16n nhan xét, co bo sung,

bang bé ngoan tén cua tré rira mat, cho tré ngoi vao ban an, gioi thi€u moi an, nhac tré moi cd6 moi ban,
ong nodi chuyén trong khi an, khi ho, hat hoi phai che miéng khong lam ro1 vai com

Day tré ky ning song: Ngu dung chd quy dinh cac ban nam ngi riéng, cac ban nit ngu riéng, phong ngu

an com va cat don ban ghé khi an . Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chit dinh dudng

TCTV: Trudng MN, Lop Mau
gido (B/c PHT soan gidang )
Choi theo y thich - Néu guong

LQKTM: Hat"Truong ching..MN"
Day k¥ ndng rua tay, rira mat, chai
Choi theo v thich-Néu guong

ON KT: truyén doi ban tbt
VS b6 dung
Binh cd phat phiéu bé ngoan

mam non.trao do6i véi phu huynh vé strc khde va hoc tép cua tré

Ngwoi lap

Mai Thi Ciic
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