KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
LOP MAU GIAO GHEP 3,4,5 NA DON - SAI LUONG
Thiee hién tir ngay 9/9 dén ngay 4/10/2024

- Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong
Th |tud - giao duc
i Chung Riéng
1. Linh vy phit trién thé chat
a) Phat trién vin dpng
Tré thuc hién cac dong tac trong bai [* 3,4,5T: Ho hap:
1 | 3 [tap thé duc theo huéng din Hit vao, tho ra.
' Hai tay dua 1én
Tre thuc hién cac dong tac trong bai |0 * Hoat dong hoc:
A A nn 34T: Tap cac dong tac :
2 | 4 |tap thé duc theo hiéu 1€nh * Cii vé phi , A A Trre s ,
ui ve phia trudec. Ho hap Hit vao, tho ra.
* Ngbdi xom, ding + Hai tay dua 1én cao
Tré thyc hién dong tic cua bai thé  |Ién; * Quay sang trai, |- Lung, bung, luon
duc theo hiéu 1énh hodc theo nhip sang phai két hop |* Quay sang trai sang phai-
ban nhac/bai hat. Bat dau va két thuc tay chong hong ~ [Cli nguoi ve truge
315 dong tac dung nhip "Chan dua ra - Chéniq Chan dua ra trudc -
phia trude Ngoi me, dang 1én.
- Tap két hop voi bai hat "bBu
Tré c6 thé gitr dugc thang bang co Di kiéng got. qua‘y" o .
thé khi thuc hién van dong: Bi kidng Tro choi chim bay co bay
4 | 3leot tien tuc 3m. + Pl kler'lg %0'[ - bi bﬂang. got
chan - Di noi ban chan tién,
[i.
i i i + B0 theo hudng thing -Bo
Tré gilt dugc thang bang co thé khi | Pi bang got chan bang ban tay ban chan 3 -5m
thuc hién van dong: 'bang got chan + Lan bong voi c6 - Tung
> |4 bong 18n cao va bit bong
+ Bat vé phia trudc - Bat lién
Tré biét gitr duoc thang bang co thé | i ndi ban chan tién, 1ui. tuc vé phia trugce - Bat
khi thuc hién van dong: Di bang mép lién tyc vao vong
6 |5 ngoai ban chan, di16i ban chan tién . i '
10i Hoat dong choi
- Lam d6 choi tir vat ligu don
gian tir gidy gip thuyén, 14 cay
Tré c6 thé phdi hop tay-mit trong lam con vat, hot hat xép hinh
10 | 3 van dong: ' Lan bong voi cd ngoi nhe‘ll 16p hoc
- VD: Bat buém
_ i i - Dan gian: Bo khin ( Suu tAm
Tré biet phoi hgp tay- mat trong van |" Tung bong 1én cao va bat bong )
dong: | -Lip ghép
11 | 4 |" Tung bong 1én cao va bat bong

- Tro choi v6i ngon tay: Xoay,
cudn co tay: lam chim bay, cua

z ~ Y .
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Tré biét phdi hop tay- mat trong van
dong:

" Tung bong 1én cao va bit bong

UV VUM VUM ey 1 v

[IVEV P

YU o sray

lam qué bong, lam tranh vé
trudng mam non cua bé

12 | 5| Tung bong 1én cao va bat bong + Géc xdy dung: Xay dung
truong mam non cta bé
Tré biét thé hién bai tap " B0 theo hudng thang (TCTV: Cong truong mam
' Bo theo hudng thang * Bat vé phia trudc non, truong mam non de Lac
13 |3 : ban hoc sinh dén hoc) lap rap,
ghép hinh ngdi nha, hang rao....
Tré thé hién manh trong thuc hién ' Bo bang bay tay ban chan 3-4m
14 |4 bai tap: ' Bo bang bay tay ban chan | - Bat lién tuc vé phia trudc
3-4m
Tré thé hién manh trong thuc hién ' Bo bang ban tay va ban chian 4m-5m
15 | 5 [bai tép " Bo bing bay tay ban chan 4-|lién tuc vao vong
5m
Thyc hién dugc cac van dong: Xoay Quay ngon tay co tay, cudn cd tay.
16 | 3 [tron cb tay
Tré thuc hién dugc cac van dong: Vo, xody lép ghép hinh
17 |4 Cudn - xoay tron ¢ tay hang rao ngdi nha
Tré thuc hién duogc cac van dong: lap rap hinh cdy ngdi nha, hang rao
18 |s Ubn ngon tay, ban tay; xoay cbd tay. xay trudng mam non
b) Gido duc dinh dudng va sirc khée

23

Tré n6i dung tén mot s6 thuc pham
quen thudc khi nhin vt that hoac
3 [tranh anh (thit, c4, trimg, sita, rau...).

27

- Tré biét an dé cao 16n, khoé manh,
thong minh va biét an nhiéu loai thirc
an khac nhau dé c6 du chat dinh
4 |dudng.

29

- Tré n6i duge tén mot s6 mon an
hang ngay va dang ché bién don
gian: rau c6 thé ludc, ndu canh; thit
c6 thé ludc, ran, kho; gao néu com,
5 néu cho...

« Nhan biét mon
an quen thudc
cua dia phuong
ca nuong, thit ga,
tring dan....

3,4,5 tudi

- Nhan biét mot s6
thuc pham quen
thudc cua dia
phuong

« Nhan biét cac bita
an trong ngay va

« Nhan biét mot
$6 mon an, thuc
pham Com nép,
cd nudng, rau

ich loi cua &n uong

> |+ Nhan biét mot
da lugng va du chat.

s6 mon an, thuc
pham ctia dia
phuong, mang
déc trung cia dia
phuong nhu com
nép, rau san,
mang chua, ca
nuong.. .

* Hoat dong hoc:

* Xem tranh anh, 16 t6, video,
Trd chuyén mét sé mon an
hang ngay ¢ truong, 16p nhu

ca

nuéng, thit trau siy kho, thit

ga trang, rau...

* Hoat dong choi

* G6c phan vai: N4u an, ban
hang mot s6 thuc pham: c4,

thit, rau, cu, qua..

- Day KN: Tao tinh hubng tré
201 nguoi 16n khi gdp truong
hop khén cdp: ngd chay mau ...




- Tré thyc hién dugc mdt s6 viéc

4,5 tudi: Di vé sinh |+ Lam quen cach

don gian voi sy giup do cua nguoi dang noi quy dinh [danh rang, lau
16n: mat.

31 * Rira tay, lau mét, stic miéng. * Tép rua tay
bang xa phong.
sat khuan tay

Tré thuc hién dugc mot sb viéc khi * Tép danh rang,
dugc nhic nho: lau mat. tap rira

32 « Ty rira tay bang xa phong. Ty lau tay bang xa
mat, danh rang. phong, sat khuan

tavs
Tré thuc hién duge mot sb viée don * Téap luyén ki
gian: Ty rira tay bang xa phong. Ty nang: danh rang,
lau danh rang. lau mat, rira tay

33 « Di vé sinh dung noi qui dinh, biét bing xa phong.
di xong doi/ giat nude cho sach. sat khuan tay
Tré c6 mot sé hanh vi tot trong an
ubng khi duogc nhic nhd: uéng nude

37 N N
da dun soi...

Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong an * Tap luyén mot sd hanh vi tét trong an
udng: ) ubng moi o6 moi ban , nhai k¥, khong
* Moi ¢6, moi ban khi an; dn tir ton, [ndi chuyén trong gid dn

38 nhai k. B | Khong dua nghich néi chuyén trong
* Chap nhén an rau va an nhiéu loai gio dn
thirc an khac nhau... * An nhiéu loai thie dn khong kiéng

khem
. Tré ¢6 mot s6 hanh vi va thoi quen
tbt trong an udng;
« Moi ¢6, moi ban khi an va an tir ton.

39 « Khong dua nghich, khong lam d6

vai thirc an.

« An nhiéu loai thirc dn khac nhau.

-Tré biét tranh mot sd hanh dong |*3,4,5 tudi

nguy hiém khi dugc nhéic nho: Nhan biét mot s6 truong hop khéan cp
- Khong cuoi dua trong khi in, udng |va goi nguoi giup dd.

45 - Khong leo tréo ban ghé, lan can. « Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
- Khong theo nguoi la ra khoi khu dong nguy hiém, nhitng noi khéng an
vuc truong 16p. toan, nhitng vat dung nguy hiém dén

tinh mang.
- Biét mot s6 hanh dong nguy hiém
va phong tranh khi dwoc nhic nho:
- Khong cuoi dua trong khi in, udng
48 khong uéng ruou, bia, ca phé;

» Khong dugc ra khoi truong khi
khong duoc phép cia cd gido.

- Nhic tré sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di choi.

* HD vé sinh an, ngi

- Gio6i thiéu tén mon an, gia tri
dinh dudng., cach ché bién,...

- Vé sinh ca nhén: Day k¥
ning Rira tay bang xa phong,
rira mat, chai toc, D1 nha vé
sinh sau khi d1 v€ sinh

- V¢ sinh chung: nhat rac trén
san truong bé vao thung rac ,
Nhit 1a cay, cham soc cay...

- Tro chuyén cach phong bénh:
Uéng nudc dun sbi,va an tir
ton; khong dua nghich, khéng
lam d6 vai thte an;.. Khdng
leo tréo ban ghé, lan can.




49

- Tré nhin ra mot s6 trudng hop
nguy hiém va goi nguoi gitp da:

« Biét goi nguoi 10n khi gagp mot sd
truong hop khan cap: chay, ngi
chay mau.

52

- Tré nhén biét duoc nguy co khong
an toan khi an u6ng va phong tranh:

« Biét cuoi dua trong khi an, uéng e .
« Biét an thuc an c6 mui 6i dé bi ngd
doc; uéng rugu, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong t6t cho strc khoé.

53

- Tré nhan biét dugc mot sb truong
hop khong an toan va goi nguoi giup
Biét goi ngudi 16n khi gip trudng
hop khén cip: ngi chay mau ...Biét
tranh mot s6 truong hop khong an
toan:

o4

- Tré thuc hién mot s6 quy dinh &
truong, noi céng cong vé an toan: tro
chuyén vé viéc hit thude 14 ¢6 hai
cho stic khoe va khong lai gan ngudi
dang hut thude
« Sau gid hoc vé nha ngay, khong tu
y di choi.» Khong leo tréo ban cong,
tuong rao.

- Tré biét hat thude 14 6 hai cho stc
khoe va khong lai gin nguoi dang
hut thude

2. Linh virc phat trién nhén thirc

a) Kham pha khoa hoc

Tré c6 kha nang sir dung cac giac
quan dé xem xét, tim hiéu ddi
tuong: nhin, nghe dé nhan ra dic
diém ndi bat cua cac ban va do dung

56 d6 choi.
Tré ¢6 thé mo ta nhimg dau hiéu ndi
bat cia doi twong dugc quan sat voi
59 X

su goi mé cua cO gido ve truong
mam non, vé do dung do choi cua
16p.

Pic diém ndi bat,
cong dung,

cach str dung dd
dung, dd choi.

* Hoat dong hoc:




Tré biet phoi hop cac giac quan dé
xem xét sy vat, hi€n tugng nhu két
hop nhin, so, ngui, ném... dé tim

+ Kham pha KH: D6 dung d6
choi cua 16p ( Thi xem ai
Nhanh: Chon d6 dung phan

60 hiéu dic diém cua dbi twong. loai theo cong dung ( D6 dung
hoc tap, do choi....)
* Hoat dong choi:
Tré biét nhan xét, trd chuyén vé dic * So sanh sy d;rr? I?ghlem lvrcn do d]fmf va
diém, su khac nhau, giéng nhau ctia giéng nhau va ?AC o ‘trlz?,g OE’ S0 ?an d‘ASI‘I
64 céc ddi tugng vé d6 dung dd choi khac nhau cua 2- gl‘onghva Aac nz(liuA c1111a ) ©
cua lop duogc quan sat. 3 @6 dung, d6 ung hoc tap Vm, 0 chot
i * Hoat dong choi
choi. N
Tré biét phdi hop cac giac quan dé  Choi d6 choi ngodi troi
u ~ . 7. A A
, P Op \ g7 qA N Choi v6i khu vye van dong.
quan sat, xem xét va thao luan veé sy N A A aX T
Al pen , . Lam mdt so do6 choi tur
vat, hién tugng nhu st dung cac giac AR .
65 . 2 o 14 nguyén vat liéu don gian...
quan khac nhau d¢ xem xét 14, hoa, . S . e .
T Ry S Quan sat do choi ngoai troi
qua... va thao luan vé dac diém cuia . \ ,
461 tuon trong san truong/16p hoc.
e " Trai nghiém lam den éng sao,
Tré biét nhan xét, thao luan vé dic - So sanh su khac |deén 16ng, dén con ca don tét
diém, sy khac nhau, giéng nhau cta nhau va giéng trung thu
69 cac doi tugng dugc quan sat nhau cta d6 dung | Choi giai cau do vé do dung
do6 choi va sy da  |d0 choi
dang cta chung | Phén loai d6 dung do choi
Tré ¢ thé phan loai cac dbi tuong cua lop ' '
70 theo mot dau hiéu ndi bat. * 4,5T: Piac diém, cong dung va cach | T( ¢ mot. tro choi hoc tap: .
sir dung d6 dung, d6 choi cua 16p Cfu gi bién mat, doan xem ai
, , *3,4,5 tudi. di vao ' ,
Tré biet phan loai cac doi tuong theo |* Phan loai dd dung, d6 choi ( 3: Theo * HD lao dong; Giup ¢d sap
71 | 4 |m0t hodc hai dau higu. 1 dAu hicu ndi bat. 4: Theo 1 -2 ddu  |X€p lai do dung do choi theo
hiéu. 5: theo 2 - 3 d4u hiéu.) goc
Tré biét phan loai cac ddi tugng theo
nhitng dau hiéu khac nhau.
72
b) Lam quen véi mot sé khdi niém so ding vé todn

Tré biet dém trén cac doi tugng

85 <K N 3A A
giong nhau va dém den 1
Tré biét so sanh s lugng hai

86 nhom ddi tugng va nédi dugce cac tir:
1 va nhiéu, nhiéu hon, it hon.

90 Tré biét dém trén dbi tuong

trong pham vi 5

1 va nhiéu.

345t

- Dém trén ddi
tuong va dém theo
kha ning (3: Dém

,
4P AR heimm o demam
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, , LICIl 4Ol Wong ong T moaw avng nyc
4 |Tre biét so sanh s0 lugng cia hai  |pham vi 1. 4: Pém - Nhan biét 1 va nhiéu, NB s
nhém doi tugng trong pham vi 5 trén d6i tuong trong 1; On nhan biét s6 lugng, chir
91 bang cac cach khac nhau va néi pham vi 5. 5: Dém s6 trong pham vi 5.
duogc céc tu: bang nhau, nhiéu trong pham vi 5)
hon, it hon. 4.5 tudi
o ) - Chirs6 (4: trong
97 - Tré biet dem tr’én doi twong trong  |pham vi 1. 5: 6n
pham vi 5 va dém theo kha nang. trong pham vi 5.)
- Tré biét so sanh s6 lugng trong
98 |5 |phamvi 5 vanéi duoc két qua:
bang nhau, nhiéu nhét, it hon, it nhét.
- Tré nhan biét cac s6 tr 1-5 va sir
101 dung cac sb6 d6 dé chi sb lugng, sb
th tu.
¢) Kham pha xa hji
- Tré noéi dugc tén truong/lop, co Tén cac ban, d6
1251 3 giao, ban , dd choi, d6 dung trong dung, dd choi
16p khi dugc hoi, tro chuyén cua lop.
_ * HD hoc
- Tré ndi dugc tén, mot s6 cong viée .- Tén, dia chi + Kham pha XH: Tro chuyén
cua c0 giao va cac bac nhan vién cua truong. vé truong mam non cta bé (
128 trong truong khi dugc hoi, tro Tén cdc c6 bac 0 [Kham pha tro chuyén méi
chuyén. truong. quan hé vé trudong mam non (
_ — c6 ¢o giao va cac ban, cac cd
- Tré noéi duogc tén va mot vai dac *345t: b . NN
Al . i ) A . ac trong truong va do dung)
129 diém cua céc ban trong 16p khi dugce |- Cac hoat dong cua |- Ho tén va mot
hoi, tro chuyén. tre O truong. vai ddc diém ciia |* HP choi:
- Tré noéi duoc tén va dia chi cia *3’f' t o cac ban - Tro chuyén, xem tranh anh
131 | [truong, 16p khi duoe hoi, tro chuyén. | igﬁ L‘;pcrg‘;“ g1ao. vé trudng mam non, 16p hoc
R g viee cua bé, cac ban cua bé, ngay
cua co gido. 7 khai giang,
- Tré noi duoc tén, diachivamota |*4,5t: Nhirng dac diém
135 mot s6 dic diém noi bat cta truong, |- Cong viée clia cac |ndi bat clia * Hoat dong choi:
16p khi dugc hdi, tro chuyén. ¢d bac trong trudng. |truong 16p + TCM: Poan xem ai vao, cai
- ."ljré n‘(')i ,du’or’c téI}, céngAVié?Acﬁa co _ng;: (rilioérrl;l’ & gi bicn mat....
giao va cac bac cong nhan vién trong thich ciia cac . . .
136 | 5 truong khi dugc hdi, tro chuyén. ban: ¢4 Hoat (_i(_)ng 1?0 dong
an; cac hoat - G6c thién nhién: Cham soc
dong cua tré & cay xanh
- Tré noi duoc ho tén va dic diém truong.
137 cua céac ban trong 16p khi duoc hoi,
tro chuyén.
- Tré c6 thé ké tén ngay 18 2/9, Ngay Ngay 1& hoi nhu
141 | 3 |khai giang tro chuyén, tranh énh. ngay khai gidng,
Tét trung thu Tét trung thu * Hoat dong hoc




- Tré c6 thé ké tén va néi dic diem
ctia ngay 1& hoi ngay khai giang, tét

143
trung thu
- Tré c6 thé ké tén mot so 1 hoi va
n6i vé hoat dong ndi bat caa 18 hoi:
Vi du néi: “Ngay Qudc khanh (ngay
145 2/9) ca phé em treo co, bd me duoc

nghi lam va cho em di choi cong
vién...” Ngay khai giang nam hoc
moi. Tét trung thu,

4.5 tudi
Dic diém noi bat
ctia mot s6 ngay 18:
Ngay Qubc khanh

(ngay 2/9, khai
giang. Tét trung thu

KPXH:

- Tro chuyén vé trudng mam
non

- Trai nghiém ngay tét trung
thu ( 5E)

* Hoat dong choi:

- Xem tranh anh, tro chuyén
vé ngay khai giang

Ngay Qudc khanh (ngay 2/9,

3. Linh vue phat trién ngén ngir

Tré co6 thé s dung dugc cau don

159

Tré co thé doc thudc bai tho, dong ..
161 dao. .. 3,4,5 tu0.17 .

- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau
— - ghép.

Tre c6 the sir dung duoe cau don, | Nghe cac bai hat, bai tho : Tinh ban,
164 cau ghep Trangsang

Tré co thé doc thudc bai tho, dong || ;l"my?n: boi Panﬁtot,x d On‘(’f dao, Cél.l
165 430 do, phu hop vai do tuoi, phu hop voi

dia phuong

Tré cé thé dung dugc cau don, cau
170 | [gheép

Tré c6 kha ning doc biéu cam bai
172 tho, ddng dao

Tré khong noéi tuc, churi bay.
175

Tré biét ké lai truyén don gian da

duoc nghe voi su giup dd cua nguoi
177 16n.

345t
. ) _ - Ké lai truyén da duoc nghe (3: Ké lai

Tré k€ chuyén c6 m¢ dau, ket thuc.  [mot vai tinh tiét. 5: K& lai theo trinh
179 tu.)

Tré c6 thé ké lai noi dung cau truyén
181 theo trinh ty nhat dinh

Tré nhan ra ki hi¢u thong thuong
204 trong cudc séng: nha vé sinh, cAm

Itra, noi nguy hiém,..

*3,4,5t:
Lam quen vdi1 mot so ki hiéu thong

* Hoat dong hoc:
Tré str dung dugc cau don, cau
ghép
Trudng MN, Lép Mau gido
Xép hang, v tay, rira mat,
danh rang, trung thu, ruéc dén
Doc tho: Tinh ban (TCTV:
Noi khé&, Huou mua sita bot)
Cau truyén: Déi ban tot
- Lam quen chir céi o, 0, 0
-Tapto: 0,0, o

* HD choi

- Gidi cau do vé d6 dung do6
choi Bup bé, qua bong, bap

bénh..

- Poc dong dao Dung ding

dung dé

+ Sir dung cac thiét bi d ding
chung trong 16p

+ Kham pha cac khu vuc cta
quan sat tranh anh bién bao
nguy hiém ciia 16p, xem video
bién bao nguy hiém

+ Choi ngoai troi cho tré thim
quan céac khu vuc 16p nha bép
nhan biét 1 sb ky hiéu: nha vé
sinh, dd dung: Khan mat, Ghé,
bang bé ngoan tén cua tré.

- Goc sach: Xem va “doc” cac
loai sach,tranh

Poc tho: Tinh ban




Tré nhan ra ki hi¢u thong thuong
trong cudc séng: Nha vé sinh, bép,

thuong trong cudc song (Nha vé sinh,
101 ra, noi nguy hiém..)

205 16p hoc, dd dung ca nhan, noi nguy  [*45t:
hiém. Nhan dang chit cai (4: Nhan dang chir
cai 0,0,0. 5: Nhan dang cac chir cai o,
Tré nhén dang céc chit trong bang 0,0.
206 | |chir cai tiéng Viét.o, 0, 0 .
4. Linh vie phat trién tinh cim va ki ning xi hi
- Tré thuc hién duge mot sd quy dinh - Ctr chi, 161 n6i
o50| [0'16p: sau khi choi xép cat do choi, 18 phép (chao
khong tranh gianh dd choi, héi, cam on, xin
_ phép khi di v¢
- Tré~biét chao hoi Yé ndi cam on, sinh, khi ra vao
251 xin 101 khi dugc nhac nho... 16p).
- Choi hoa thuan
s55 | |- Tré chit§ nghe khi o, ban noi voi ban.
- T?é thuc hiép du(:)rc En(f)t;sé quly fﬁnh *3 4.5 tudi
- o lgp: SaL.l khi C.hO’l cat do choi Vao st sé quy dinh &
noi quy dinh, gid ng khong lam 6n 16p db ding, dd
choi diing chd)
- Tré biét ndi cam on, xin 131, chao  |* 4-5 tudi: Mot s6
o55 | |hoi 1€ phép. quy dinh noi cong
cOng ; trat tu khi
. _ an, khi ngu;
- Tré cht y nghe khi co, ban néi ari 1 het 1A
256 Lang nghe y kién
cua nguoi khac, st
- Tré thuc hi¢n dugc mot s6 quy dinh |dung 161 n6i, ctr
& 16p: Sau khi choi cat d6 choi vao  [chi, 18 phép
259 noi quy dinh, khong lam 6n trong  |Quan tam gilp d&
gid hoc gio choi. ban
- Tré biét ndi cam on, xin 161, chao
260 | |hoi 1€ phép
- Tré chu y nghe khi ¢, ban noi,
261 khong ngit 151 ngudi khac
- Tré thich chia sé cam xtc, kinh * Chia s¢ d6 choi
267 nghiém, dd dung, dd choi véi cac cung cac ban, vui
ban; vé tro chuyén véi
da o
- Tré khong dé tran nudc khi rira tay,
tat quat, tat dién khi ra khoi phong
281
3,4,5 tudi
I— : - Tiét kiém dién, nuéc
-,Tre. biét tiét kiém 'trong smh hoat:  |_ iy gin vé sinh mi truong.
tat dién, tat quat khi ra khoi phong,
285

khoa voi nude sau khi dung, khong
dé thura thuce an

*Hoat dong choi

- Choi phan vai: GOc phéan
vai: C0 gido, 16p hoc, gia dinh
- Goc thién nhién: Cham soc
cay

- Thuc hanh choi xong céc
nhom tu cat d6 ding do choi
[én gid gon gang,

+ Thuc hanh st dung cac tr 18
phép chao c6, chao cac ban,
chao bd me, chao hoi khi co
khach dén 16p, nhac tré khong
ngat 10i ¢d va cac ban

+ Quan sat tré choi cac nhom.
Tao tinh hudng giup tré chia
tré kinh nghiém trao d6i véi
ban khi choi

- Thuc hanh bao vé truong
MN nhit rac, bd rac vao thung
* Hoat dong an, ngu , v¢ sinh
+ Day tré k¥ ning song: Ngi
dung chd quy dinh cac ban
nam ngu riéng, cac ban nit ngu
riéng,

+ Day tré chudn bj ké ban ghé
dé an com va cat don ban ghé
khi an, chuan bi db dung ca
nhan dé di ngu, trat tu khi an,
khi ngii, gép chan gbi gon
gang, cat chan gdi vao ti

+ Thyc hanh khong dé tran
nudc khi rira tay, tat quat, tit
dién khi ra khoi phong, an hét
xuét khong dé thira thirc an




5. Linh vuc phat trién thAm mi

-'- Tré biét hat duoc theo giai diéu
bai hat Trudong chung chau 1a trudng
mam non; Vui dén truong, rudc dén

* HD hoc:

296
dudi anh trang Tré nghe cdc bai —Pay %1&'1’[: Tl;u(‘mg c-hling c.héu?
hat, ban nhac 1§ truorng ma‘m norll,. l,Em dlwmau
“Tré c6 thé van dong theo nhip dicu (nhac thiéu nhi) |80 Rudc den dudi dnh tréng
297 | | bai hat, ban nhac (méa bai vui dén 7 Ngay dau tién di | D2 van dong: Vui dén
truong ). *3,4,5 tudi: hoc; C6 gido; truong,
- Hat dung giai Chiéc dén 6ng
o U , di€u, 101 ca cia bai [g50 . 5
- Tre hat ding giai dicu, 101 ca cta o 1 on o ching - Nghe céc bai hat: Ngay dau
209 Eal hat qua giong hat,’ net‘ mé.ltz digu | o018 truomg mam tién di EQC; ‘CoAglao; bi hoc
0; Truong chung chau la truong non: xa, Chiéc den 6ng sao
mam non; Vui dén trudng, rudc dén Vui dén truomg - TCAN: Doén tén ban hat, tai
dudi anh trang rude den dudi é;lh ai tinh, bao nhiéu ban hat.
Tré biét van dong nhip nhang theo tring
nhip diéu cac bai hat, ban nhac voi
300 cac hinh thire (v tay theo nhip, tiét | Van dong theo
tau, mua ) nhac (3: Van dong
don gian theo nhip
_ di€u cua cac bai
Tré biét hat dung giai diéu, 10i ca, hat, ban nhac. 4, 5: |- Nghe va nhan
cua bai hat qua giong hat, nét mat, Van dong nhip ra §éc thai (vui,
di€u bg, ctr chi... Truong ching chau nhang cu buon, tinh cam
303 1a truong mam non; Vui dén truong, tha thiét) ctia cac
rudc dén dudi anh trang bai hat, ban nhac.
Ngay dau tién di
— - - — hoc; C6 giao;
T7re van er’lg n’h;p ‘nhang’ bai l}at, B Chiée dén ong
304 bap n}lac V(‘)’l cac hinh thic (mtia bai a0
vui dén truong ).
- Tré ¢ thé v& cac nét thang, xién,
ngang, tao thanh birc tranh don gian
309 duong t6i 16p, t6 trudng mam non,
16ng dén trung thu
- Tré biét xoay tron, an det dat nan * HD ‘h(.)c.
2 \ X s A . Tao hinh
de tao thanh d6 dung do choi U A .
311 Nan do dung do choi
V€ trudng mam non
Lam 16ng dén trung thu (IDP)
- Tré c6 th& phdi hop cac nét thiang, ,
xién, ngang, cong tron tao thanh bire | 3»%5 tuoi *HD choi
317 | |tranh duong t6i 16p, truong mim non|- SU dung(5: Phoi - Géc nghé thuat: T6 mau
hop) ki nang (3: tranh tredng mam non, 1am

mot sO ki nang.

blp bé bang rom




|- Tré biét 1am 16m, dd bet ubn cong  |4,5: Céc ki ndng)
d4t nan dé nan thanh san phérn dd v&, nan dé tao ra
319| [dung db choi, 1dng dentrungthu  [san pham 3: San
pham don gian. 4,5:

YT, Sir ST —— T ———- san pham c6 mau
Tre 06 the phoi hop i ki ning V& \oge i thue,

d’e ta?t aI‘l btrc tran du‘ong tog hinh déng/ duong
325 16p, 16ng lén trung thu truong mam

e nét. 5: Co bd cuc)
non ¢O mau sac hai hoa

Tré biét hoi hop cac ki ning nan dé
327 tao thanh san pham céc loai banh
trung thu

Nguwoi 1ap ké hoach Ban giam hiéu duyét

Mai Thi Cic s
Tran Thi Lan
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