KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON

CHU PE NHANH: BE VA CAC BAN

Hoat d@ngThu Théi gian Thi 2 Thi 3
) X C6 don tré. Nhic tré chao ¢d, chao bo me, chio ban. Huong dan tré cat do
Don tre dung c4 nhan vao noi quy dinh
* Noi dung * Muc tiéu yéu cau
- H6 hap: Hit vao, tho ra. - Nham phat trién hé ho hép, co
X 80-90 Phut | _ Tay: Hai tay dua Ién cao tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc sang - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, *Chudn bi:

sang phai
- Chan: dua chan ra phia truéc

- San tap sach s¢€
- Trang phuc c6 va tré gon gang

Thé duc:

Bat vé phia trude - Bat lién tuc vé LQCV:

Hoat dong hoc | 30-40 Phut phia true - Bat Tap t6 chir cai: o, 0, 0
lién tuc vao vong
" Quan sat: Bap bénh con cé, xich du
n " Dao choi trong san truong/16p hoc
chfllior?;(i‘?int%b'i 30-40 phut | * Choi cac tro choi: Téap tam vong; bat budm, ném lon...
* Choi tu do: Choi do choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi véi
cat, nudc
*NQI DUNG: * Muc tiéu:
- Goc PV: Pong vai ¢6 gido, ndu an, | - Biét bat chude cong viée cua cd
bac si gi4o, bac cap dudng, bac si
- Goc XD: Xay dung md himh 16p hod - Tré biét xép cac nut lam cac khu
Choi, hoat 40-50 phit | - Goéc nghe thuét: V€, t6 mau tranh Vuc,,lép hoc, san choi, ‘gréng cay
dong & cac goc truong mam non, nin d6 dung d6 choil - Biét v&, t6 mau, nin do dung do
theo y thich choi theo y thich cua tré
- Goc hoc tap: Xem tranh anh vé - Biét xem tranh anh vé truong mam
truong MN, ké truyén theo tranh non, biét cam sach dung chiéu va do
truyén “Dai ban t6t” sach dung trang.
. | Xem tranh anh, 16 t6, video, tro chuyén mot s6 mén in hang ngay ¢ trudng,
An trua 60-70 phit | ch3m soc tét bita dn cho tré, dong vién tré an hét xuat.
Chuan bj d6 dung ca nhan dé di nga va cat d6 dung c4 nhan dumg noi quy
. 140-150 . AP ; P X o
Ngu trua hat dinh. Cho tr¢ di v¢ sinh trudc khi ngu, ng dung cho ban nam nam riéng,
P ban nit nAm
. Sau khi ngu day nhéc tré di vé sinh, rira tay sach s€ va an bira phu
An phu 20-30 phut
- TCTV: Qua bong, bup bé - TCM: Doan xem ai di vao
Choi, hoat - Pém d6 dung, d6 choi xung quanh | - LQKTM: Tho: Tinh ban
dong theoy | 70-80 phut | l6p - Choi theo y thich
thich - Choi theo ¥ thich - Néu guong cubi ngay
- Néu guong cudi ngay
Gitp ¢6 sap xép lai d6 dung, d6 choi theo goc. Nhic nhé tré khong noi leo,
Tra tré 60-70 phiit | khong ngat 10i co gido trong cac hoat dong' Vé sinh ca nhan cho tré,
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Thir 4 Th 5 Thir 6

Co diém danh, xem tranh anh va tré chuyén véi tré vé cac ban cta bé

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhip bai hat "Néng sém"

* Tro choi: Gieo hat

* Hoi tinh: Cho tré choi: Chim bay, co bay

LQVT: Am nhac:
Van hoc: Nhan biét 1 va nhiéu, NB sd 1; | - DVD: Mua: Vui dén truong
Tho: Tinh ban On nhan biét s6 luong, chitsé6 | - NH: Cb gido
trong pham vi 5 - TC: Nghe nhac doén tén bai hat

Lam mot s6 d6 choi tir nguyén vat liéu don gian; 14 cdy lam con vat. xép hot hat xép hinh ngdi nha,
16p hoc

*Chuén bi

- B6 d6 choi bac si, bd ndu an,
sach v@, xdc x0

- Céc loai khéi, nut nhya, cay
Xanh, khéi gd. ..

- Ban, ghé, gidy A4, sap mau,
dét nan.

- Céc quyén tranh truyén, tranh
truyén “Doi ban tot”

Té chirc thye hién

* Thda thuan trude khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi¢u cac goc
choi, huéng dan tré nhan ky hiéu, nhan gdc chot, nhan vai choi

* T chuc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢d bao quat tré
choi, nhic nhé hudng dan tré choi ¢ cac goc choi

* Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc
xay dyng thim quan cong trinh ¢6 goi ¥ cho tré gidi thidu vé cong
trinh va nhéan xét. Co nhan xét chung

16p nhu: thit ga, thit lon, dau phuy, trimg, canh rau cai, canh rau ngot...
Nhac tré khong cudi dua trong khi an, khi uong

riéng cho tré ngu du giac

Day tré cat don ban ghé sau khi an,

On KTC: Tho: Iinh ban )
-KTM: bém dén 5;NBso 1, 5

- C)q KTC: On dém dén 5, NB sd
1,s05

- On: KTC: Vui dén trudng
+ Em di mau gido

- Chot theo y thich
- Néu guong cudi ngay

- KTM: Hat: Vui dén truong

- Vé sinh db dung. Gitp c6 sip
xép lai d6 dung dd choi theo goc
- Néu guong cudi ngay

+ Truong chiing chau ...
- Chot ty do cac goc choi
- Binh ¢ phét phiéu bé ngoan

nhac tré chao c¢06, chao bo me, cac ban khi vé

Nguoi 1ap ké hoach

Ban giam hi¢u ky duyét

\eg? g

Lo Thi Ngan

Tran Thi Lan
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